
Mise-à-jour du 15 mai 2026 

* Des conditions s’appliquent (les conditions et modalités sont disponible sur le site web et la description détaillée de chaque 
service est disponible via la plateforme de prise de rendez-vous en ligne). Sujet à changement sans préavis. 

 

MON DOC – LISTE DE PRIX* 

 

CONSULTATIONS MÉDICALES 
Médecine familiale par le médecin ou l’infirmier(ère) praticien(ne) - IPS 

Membre   
Non membre Premium Base 

Simple** 
 Avec l’infirmier(ère) praticien(ne) - IPS 
 Avec le médecin 

130 $ 
160 $ 

165 $ 
200 $ 

199 $ 
N.D. 

Régulière 
 Avec l’infirmier(ère) praticien(ne) - IPS 
 Avec médecin 

150 $ 
185 $ 

180 $ 
225 $ 

219 $ 
269 $ 

Prolongée*** 
 Avec l’infirmier(ère) praticien(ne) - IPS 
 Avec médecin 

220 $ 
270 $ 

260 $ 
325 $ 

310 $ 
390 $ 

Complexe 
 Avec l’infirmier(ère) praticien(ne) - IPS 
 Avec médecin 

285 $ 
355 $ 

340 $ 
425 $ 

N.D. 
N.D. 

Renouvellement de la 
médication 

 Avec l’infirmier(ère) praticien(ne) - IPS 
 Avec médecin 

150 $ 
185 $ 

180 $ 
225 $ 

N.D. 
N.D. 

Bilan de santé  Avec l’infirmier(ère) praticien(ne) - IPS 
 Avec médecin 

N.D. 
375 $ 

375 $ 
450 $ 

N.D. 
N.D. 

Évaluation aptitude médicale (mandat de protection) 1100 $ 1300 $ 1300 $ 
** La consultation simple se limite à l’investigation d’un problème récent (moins 1 mois) parmi : symptômes grippaux (toux, mal de gorge, fièvre, 
congestion/écoulement nasal), mal d'oreille ou lésions/rougeurs de la peau, ou pour faire remplir le formulaire 28 pour le permis de conduire de la SAAQ. 
*** Prolongée : nécessaire pour le premier rendez-vous en santé mentale, obésité ou ménopause et recommandé pour problèmes nombreux ou complexes. 

SANTÉ MENTALE 
Membre   

Non membre Premium Base 

Psychologue  215 $ 215 $ 215 $ 

Travailleuse sociale Accompagnement psychosocial 130 $ 130 $ 130 $ 

Éducatrice spécialisée Accompagnement psychosocial 130 $ 130 $ 130 $ 

Médecin 
1er rendez-vous (santé mentale) 
Suivi médical (santé mentale) 

270 $ 
185 $ 

325 $ 
225 $ 

390 $ 
269 $ 

IPS 
1er rendez-vous (santé mentale) 
Suivi médica (santé mentale) 

N.D. 
185 $ 

N.D. 
225 $ 

N.D. 
269 $ 

 

SUPPLÉMENTS POSSIBLES 
aux frais de consultation 

Membre   
Non membre Premium Base 

Analyse de questionnaires TDAH 125 $ N.D. N.D. 

Attelle 40 $ + tx 40 $ + tx 40 $ + tx 

Cryothérapie (azote liquide) 
 Petite lésion (ex. Verrue) 
 Grosse lésion (ex. Kératose) 

12 $ 
50 $ 

12 $ 
50 $ 

12 $ 
50 $ 

Déplacement pour visite à 
domicile (≤ 10 km) 

 Infirmier(ère) praticien(ne) - IPS 
 Médecin 

125 $ 
125 $ 

N.D. 
N.D. 

N.D. 
N.D. 

Geste technique (réparation de plaie, suture, drainage, biopsie, infiltration, 
retrait de stérilet) 

60 $ 60 $ 60 $ 

Formulaire assurance (lorsque rempli en dehors d’une consultation) 110 $ + tx 130 $ + tx 150 $ + tx 

Formulaire médicament d’exception 40 $ + tx 50 $ + tx 60 $ + tx 

Prélèvement**** 45 $ 45 $ 45 $ 
**** Par le médecin ou IPSPL lors d’un rendez-vous médical (prix avec RAMQ valide ; sinon 85 $ + frais d’analyse) 
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MON DOC – LISTE DE PRIX* 

 
SERVICES INFIRMIERS 

 
Membre 

 
Non membre 

Culture d’ongle (prescription requise) 60 $ 60 $ 

Contraception 90 $ 90 $ 

Cryothérapie (verrue mains ou pieds) 50 $ + 12 $ / lésion N.D. 

Dépistage cancer col utérin (VPH) / Pap test (Femme ≥ 25 ans) 95 $ N.D. 

Dépistage sanguin de base incluant prélèvement 145 $ N.D. 

Diabète  
 Enseignement 165 $ N.D. 

 Suivi 90 $ N.D. 

Diabète + cholestérol + hypertension  Suivi 150 $ N.D. 

Dyslipidémie (cholestérol)  
 Enseignement 90 $ N.D. 

 Suivi 60 $ N.D. 

Hypertension artérielle 
 Enseignement 90 $ N.D. 

 Suivi / dépistage / BPTru 60 $ N.D. 

Hypothyroidie – suivi  
 Suivi avec prélèvement 105 $ N.D. 

 Suivi sans prélèvement 60 $ N.D. 

Indice tibio-brachial (prescription requise) 95 $ 95 $ 

Infection urinaire (femme ≥14 ans) 135 $ 135 $ 

Injection médicament sous-cutané ou intra-musculaire (prescription requise) 40 $ 40 $ 

Infection transmissible sexuellement et par 
le sang (ITSS) – dépistage (sans symptôme) 

 Avec prélèvement 
 Sans prélèvement 

145 $ 
90 $ 

145 $ 
90 $ 

Lavage oreille (2) 60 $ 60 $ 

Monitoring ambulatoire de la pression artérielle - MAPA (prescription requise) 95 $ 95 $ 

Obésité 
 Enseignement 
 Suivi 

165 $ 
90 $ 

N.D. 
N.D. 

Pharyngite streptocoque - dépistage et traitement (≥ 3 ans) 95 $ 95 $ 

Soins de plaie / pansement / retrait de suture 60 $ 60 $ 

Stérilet 
 Retrait 
 Vérification 

100 $ 
60 $ 

100 $ 
60 $ 

Tests cognitifs (mémoire) - dépistage et évaluation de l’impact sur l’autonomie 140 $ 140 $ 

Vaccination – mise à jour du statut vaccinal 40 $ + coût vaccins 40 $ + coût vaccins 
 

PRÉLÈVEMENTS (≥ 8 ans) par l’infirmier(ère) RAMQ valide Sans RAMQ 

Pendant la période de 
prélèvement matinal 
(horaire disponible sur la 
plateforme de rendez-vous 
en ligne) 

Prélèvement sanguin 45 $ 85 $ + frais d’analyse 

Prélèvement sanguin + urine 55 $ 85 $ + frais d’analyse 

HGOP (hyperglycémie orale provoquée) 55 $ 85 $ + frais d’analyse 

Selles 25 $ 85 $ + frais d’analyse 

Autre (urine, vagin, gorge, VPH, nez, ongle) 25 $ 85 $ + frais d’analyse 

Hors de la période de 
prélèvement matinal 

Selles 45 $ 85 $ + frais d’analyse 

Autre (urine, vagin, gorge, VPH, nez, ongle) 45 $ 85 $ + frais d’analyse 
 


